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1. Válságstáb létrehozása - elérhetőségek

Ing. Tóth Norbert  
kvesztor

A válságstáb vezetője:         

+421 915 496 968

Bc. Hajtman Ľudovít
A válságstáb tagja:                            

+421 915 496 973

Mgr. Duba Attila 
A válságstáb tagja:                      

+421 907 898 329

PaedDr. Dobay Beáta, 
PhD.

A válságstáb tagja:

+421 919 149 187

Doc. RNDr. Bukor
József, PhD. 
A válságstáb tagja:

+421 918 662 024
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2. Az alkalmazottak és a hallgatók 
tájékoztatását szolgáló információs kampány 

A Szlovák Közegészségügyi Hivatal dokumentumai:
• Tanácsok a COVID-19 megbetegedéssel érintett területekről érkező

személyeknek
• Mi a teendő, ha az új koronavírus által érintett területekről

utaznak és lázat, köhögést vagy légszomjat észlelnek magukon
• Hogyan csökkentsük a koronavírus-fertőzés kockázatát
• Utazási tanácsok: a 2019-NCoV új koronavírus előfordulása
• Tanácsok egészségügyi alkalmazottaknak A gyanús vagy igazolt

COVID-19 fertőzött betegek kezelése

http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=250&Itemid=153

http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=250&Itemid=153
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2. Az alkalmazottak és a hallgatók 
tájékoztatását szolgáló információs kampány 

• A dokumentumok közzététele az intraneten/interneten
• A dokumentumok közzététele a faliújságokon
• E-mail cím létrehozása a koronavírust illetően – koronavirus2020@ujs.sk
• Telefonszám megjelölése, amelyekre az alkalmazottak és a hallgatók

jelezhetik az üggyel kapcsolatos történéseket - a válságstáb tagjainak
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3. További megelőző intézkedések
Alkalmazottak

• Ajánlott a legalább 20 másodpercig tartó gyakori kézmosás szappannal és vízzel. Ha nem áll
rendelkezésre szappan és víz, használjon alkoholbázisú kézfertőtlenítőt.

• Mielőtt kezet mosna, ne nyúljon a szeméhez, orrához és szájához.

• Takarja el az orrát és száját köhögés és tüsszögés esetén egyhasználatos papírzsebkendővel
és azután dobja azt a szemetesbe.

• Kerülje a közeli kontaktust olyan személyekkel, akik nátha vagy influenza tüneteit
mutatják. (Csókkal való üdvözlés, kéznyújtás). A személyes találkozók helyett részesítse
előnyben az online találkozót és telefonálást.

• Amennyiben fejfájása van, köhög vagy fáj a torka, maradjon otthon.
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3. További megelőző intézkedések
Alkalmazottak

• Ne utazzon tömeges rendezvényekre és ne is látogassa ezeket. Ha külföldi
utazást tervez, legyen tudatában, hogy az illetékes hatóságok határozatai
alapján 10-14 napig tartó karanténba kerülhet.

• Kérjük az alkalmazottakat, akik olyan országba látogattak, ahol kimutatták
a vírus előfordulását, tájékoztassák a személyzeti osztályt és beszéljék meg
a további lépéseket (házi karantén – 14 nap).

• Kérjük az alkalmazottakat, akiknél azonosították a fertőzést, hogy ezt
jelentsék a személyzeti osztályon.
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3. További óvintézkedések
Külföldről érkező nappali tagozatos hallgatók

A COVID 19 koronavírus által érintett, fokozott kockázatú régiókból érkező hallgatók
• Amennyiben a hallgató, akinél észlelhetők a fertőzés jelei - láz, köhögés, torokfájás, fejfájás, hidegrázás –

a lakóhelyén tartózkodik,maradjon az adott országban és vegye fel a kapcsolatot az adott ország
egészségügyi hatóságaival.

• Optimális időnek számít, ha a hallgató a lakóhelyén eltöltött 14 napig tartó karantént követően, vagy negatív koronavírus
teszt birtokában tér vissza az egyetemre. A karanténról és a COVID 19 koronavírus teszt eredményeiről a hallgató a
tanulmányi osztályt értesíti.

• Amennyiben a fertőzés jeleit - láz, köhögés, torokfájás, fejfájás, hidegrázás – érzékelő hallgató már Szlovákia területén
tartózkodik, hívja a 112 segélyhívó számot. A COVID 19 koronavírus teszt eredményeiről a hallgató a tanulmányi osztályt
értesíti.

• A Selye János Egyetem kötelezettséget vállal az érintett hallgatók órarendjének módosítására, úgy, hogy azok a
szemesztert rendes időben be tudják fejezni.

Az olyan régióban való tartózkodás, ahol nincs vagy alacsony a COVID koronavírus előfordulási kockázata, nem igényel 
specifikus intézkedéseket.
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3. További óvintézkedések
Külföldön tartózkodó nappali tagozatos hallgatók

A COVID 19 koronavírus által érintett, fokozott kockázatú régiókban
tartózkodó hallgatók

• Javasoljuk, hogy térjenek vissza Szlovákiába.

• Amennyiben karanténba helyezték őket vagy a COVID 19 koronavírus teszt
eredménye negatív lett, értesítsék a tanulmányi osztályt.

• Amennyiben a fertőzés jeleit - láz, köhögés, torokfájás, fejfájás, hidegrázás
– érzékelő hallgató már Szlovákia területén tartózkodik, hívja a 112
segélyhívó számot. A COVID 19 koronavírus teszt eredményeiről a hallgató a
tanulmányi osztályt értesíti.
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3. További óvintézkedések
Porta, recepció

• Ha a szűk régióban kimutatják a koronavírus jelenlétét, a továbbiakban
bevezethető a testhőmérséklet mérése érintésmentes hőmérőkkel. Azon
alkalmazottak, hallgatók, beszállítók és látogatók számára, akik
testhőmérséklete meghaladja a 37,3°C-ot, a belépés nem lesz
engedélyezve.
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3. További óvintézkedések
Utazás

• A járvány által érintett országokból érkezőkre vonatkozó látogatási tilalom.

• A járvány által érintett országokba történő kiutazási tilalom.

• Ha lehetséges, kérje meg kollégáit, hogy részesítsék előnyben az online 
találkozókat, ill. kommunikációt.
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3. További óvintézkedések
Tisztítás, fertőtlenítés

• Felületek – ajtókilincsek, íróasztalok, számítógépes billentyűzetek, stb.,
tisztításához használjanak klórt vagy alkoholt.

• Közös használatú terekre és szociális helyiségekbe helyezzenek alkohol
alapú kézfertőtlenítőket.
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Országos Közegészségügyi Hatóság - információk

Telefonos szolgálatok:
• Országos Közegészségügyi Hatóság – 0917 222 682
• Besztercebányai Regionális Közegészségügyi Hivatal - 0918 659 580
• Pozsonyi Regionális Közegészségügyi Hivatal – 0917 426 075
• Nyitrai Regionális Közegészségügyi Hivatal – 0948 495 915
• Nagyszombati Regionális Közegészségügyi Hivatal - 0905 903 053
• Trencséni Regionális Közegészségügyi Hivatal – 0911 763 203
• Kassai Regionális Közegészségügyi Hivatal – 0918 389 841
• Eperjesi Regionális Közegészségügyi Hivatal – 0911 908 823
• Zsolnai Regionális Közegészségügyi Hivatal – 0905 342 812

email: novykoronavirus@uvzsr.sk
http://www.uvzsr.sk/

mailto:novykoronavirus@uvzsr.sk
http://www.uvzsr.sk/
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Koronavírus által érintett országok

• https://svet.sme.sk/c/22337324/koronavirus-europa-sirenie-
grafy-slovensko.html

• https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.ht
ml#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6

https://svet.sme.sk/c/22337324/koronavirus-europa-sirenie-grafy-slovensko.html
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
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